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PROGRAMME 

FORMATION 

1 

PUBLIC :  
Tous personnels soignants amenés à encadrer les formations aux gestes et 
soins d’urgence (AFGSU) 
(Voir Arrêté du 24 avril 2012 relatif au fonctionnement des centres 
d'enseignement des soins d'urgence). 

PREREQUIS :  
Professionnel, titulaire de l’attestation FGSU 2, travaillant depuis au moins 1 
an dans un service d’urgence (SAMU/SMUR/URGENCES) ou de réanimation ; 
anesthésie-réanimation. 
Formateur permanent dans un institut de formation préparant à un diplôme 
de santé, avec une expérience d’au moins un an, au cours des 10 dernières 
années, dans un service d’urgence, de réanimation, d’anesthésie 
réanimation, de surveillance continue post interventionnelle ou de soins 
intensifs. 

 
DATES : Cf. catalogue formation 

DUREE : 10 jours (70heures) répartis en 3 séminaires 
HORAIRES : 08h30 – 17h00 

LIEU : CESU 74 

Centre Hospitalier Annecy Genevois site Annecy. 

COÛT : 1650 euros par apprenant (1450 euros pour les membres de 

l’ANCESU). 

MODALITES D’EVALUATION : 
Évaluation formative, auto et hétéro-évaluation avec : 
- Mise en situation 
- Processus en groupe d'apprenant "essai erreur" 
- Questionnements ciblés 
- Analyse continue avec les participants 
- Évaluation "delta/plus » : comparaison aux recommandations, analyse des 
écarts, processus d'amélioration. 

METHODES PEDAGOGIQUES : 
Travail de recherche, travaux de groupe. 
Simulation, jeux de rôle avec analyse (débriefing) : Mises en situations 
simulées de formation, préparation et animation de séquences de formation 
en présence d’apprenants adultes. 

 
TECHNIQUES PEDAGOGIQUES : 
- Techniques de pédagogie active 

- Résolution de problèmes et apprentissage par problème 
- Mises en situation apprenante/scénario authentique 
- Apprentissage par simulation 
- Ateliers pratiques, ateliers de geste, apprentissages procéduraux. 

INTERVENANT(S) : 
Médecins diplômés de l’enseignement supérieur en pédagogie et en 
simulation en santé  
Cadre de santé et enseignants de CESU. 

 
MODALITES ET DELAIS D’ACCES : 
Bulletin d’inscription à retourner par courriel :  
cesu74@ch-annecygenevois.fr au plus tard 7 jours avant la formation. 

ACCESSIBILITE : nous consulter pour répondre à vos besoins. 

 

      

Formation de formateur en Gestes et Soins d’Urgence de CESU et d’institut 

de formation (FORGSU) 

                   Objectifs : 

- Organiser et animer des formations aux gestes et soins 

d’urgence conformément aux textes réglementaires et aux 

référentiels scientifiques et professionnels en utilisant des 

techniques pédagogiques adaptées. 

Contenu de la formation :  

Séminaire 1 « Pédagogie appliquée aux GSU » (5 jours) 

- Aspects réglementaires des attestations de formation des 

gestes et soins d’urgence. 

- Mise au point sur les références scientifiques. 

-  Approche des techniques pédagogiques, des courants 

pédagogiques. 

- Élaboration des fiches pratiques relatives aux gestes 

d’urgence. 

-  Dynamique et animation de groupe. 

-  Application aux gestes et soins d’urgence. 

- Élaboration des fiches pratiques relatives aux gestes 

d’urgence. 

- Le module « urgences vitales » des GSU 1 et 2 sera abordé 

en totalité. 

Séminaire 2 « Évaluation appliquée aux GSU » (3 jours) 

- Différencier les modes d’évaluation pour les F.G.S.U. 

-  Concevoir un scénario et une grille d’évaluation pertinents 

pour mise en situation d’évaluation. 

- Discerner les critères d’efficacité d’une action. 

- Identifier la spécificité du contexte professionnel pour la 

prise en charge d’une situation d’urgence. 

-  Concevoir un scénario et une grille d’évaluation. 

-  Développer les connaissances scientifiques en lien avec la 

pratique de l’urgence. 

- Réaliser une évaluation formative au cours d’une mise en 

situation de soins d’urgence. 

- Identifier la spécificité du contexte professionnel pour la 

prise en charge d’une situation d’urgence. 

- Mise en place et animation de formations aux gestes et 

soins d’urgence. 

- Le module « urgences potentielles » des GSU 1 et 2 sera 

abordé en totalité. 

Séminaire 3 « Urgences collectives » (2 jours)  

- Les plans de secours plan blanc et plan ORSEC 

nombreuses victimes. 

-  Adaptation des plans aux GSU 1 et 2 

- Les annexes du plan blanc. 

- Notions de contamination, contaminant, contagiosité 

- Principes de protections. 

- Le module « urgences collectives » des GSU 1 et 2 sera 

abordé en totalité. 
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