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CESU-09.09.2026-V2 

PUBLIC :  
Personnel médical et paramédical ou tout·e autre 

professionnel·elle concerné·e des services de 

réanimation, déchocage, SMUR et SAU (Médecin, 

Infirmier·ère, Aide-soignant·e, Ambulancier·ère). 
 

PREREQUIS : Aucun 
 

DATES : Cf. calendrier en annexe 
 

DUREE : 1 jour    
 

HORAIRES : 8h30-17h 
 

LIEU : AnnSim Centre de simulation                                      

En intra : à la demande des institutions 
 

MOYENS PEDAGOGIQUES :  
Ateliers de simulation sur patient·e·s standardisé·e·s et 

mannequin Haute-Fidélité dans un environnement 

contextualisé (« pied de l’arbre », ambulance 

médicalisée, salle d’accueil des urgences vitales), 

matériel opérationnel (scope défibrillateur, 

consommables, respirateurs, drainage, aspiration, 

échographe portatif…) 
  

METHODES PEDAGOGIQUES : 
Apports théoriques sur support diaporama, groupe 

d’analyse de pratiques, vignettes cliniques, méthode 

active d’apprentissage « learning by doing », 

méthodologie de simulation conforme aux 

recommandations HAS   
 

COÛT : 310 € par personne, Tarif de groupe possible 
 

INTERVENANT(S) : 
Médecins diplômé·e·s de pédagogie du 3e cycle et 

diplômé·e·s de simulation - Médecins expert·e·s de 

réa. - Soignant·e·s diplômé·e·s de simulation et 

expert·e·s en réa. - Technicien·enne·s de simulation 
 

MODALITES D’EVALUATION : 
Synthèse des apports de formation et bilan individuel 

des acquis - Participation active aux séquences 

simulées en acceptant les principes de la simulation et 

du bilan - Questionnaires prétest et post-test  
 

MODALITES ET DELAIS D’ACCES : 
Bulletin d’inscription à retourner par courriel : 

formation.continue@ch-annecygenevois.fr au plus tard 10 

jours avant la formation 
ACCESSIBILITE : Cf. modalités d’accessibilité en annexe 

 

 

 

Cette formation propose une prise en charge 

intégrée et coordonnée du patient traumatisé 

sévère, depuis le lieu de l’accident en 

préhospitalier jusqu’à son accueil et sa prise en 

charge en salle de déchocage hospitalière, au 

travers de mises en situation simulées. 

 

Objectifs : 

• Reconnaître les détresses vitales qui affectent le·la 

traumatisé·e sévère adulte, les prendre en charge en 

préhospitalier puis en hospitalier et les contrôler 

• Mettre en place une stratégie de « damage control » 

• Optimiser le travail en équipe pluriprofessionnelle et 

multidisciplinaire (MCS, urgentistes, réanimateurs, 

radiologues, chirurgiens…) en situation d’urgence  

 

Contenu de la formation :  

• Identifier, reconnaître et évaluer la gravité des signes de 

détresse vitale dans le contexte spécifique du traumatisé 

sévère. 

• Hiérarchiser et utiliser les outils diagnostiques 

permettant d’évaluer la sévérité lésionnelle, depuis le lieu 

de prise en charge jusqu’à la salle de déchoquage 

• Organiser une prise en charge hospitalière structurée 

• Principes et mise en œuvre du contrôle précoce des 

saignements, de l’hypothermie et de l’hémostase 

• Le drainage thoracique 

• La protection des voies aériennes 

• La FAST échographie 

• Stratégie de gestion du choc 

• Gestion du temps 

• Travail en équipe pluriprofessionnelle et pluridisciplinaire 

• Principe de Crisis Ressource Management : assurer un 

leadership efficace et une répartition claire des rôles 

 

PRISE EN CHARGE DU·DE LA TRAUMATISÉ·E SÉVÈRE :  

du pied de l’arbre à la salle de déchocage 

mailto:formation.continue@ch-annecygenevois.fr
mailto:formation.continue@ch-annecygenevois.fr

